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Limites planétaires

Country Overshoot Days 2023
When would Earth Overshoot Day land if the world’s population lived like...

Dec 20 | Jomaica

Dee & | Eevador
Dec 3 | Indonesia

Feb 10 | Qlator

MNov 25 | Cuba Feb 14 | luxembourg

Nov 24 | rog o

Mov 14 | Guatemala
MNov 11 | Egypt ._:___

L Mar 13 | Canada, United Arab Emirates
United States of America

Mar 23 | Australio

S Mar 26 | Belgium
Mor 28 | Denmark
Oct 12 | El Salvador 7’\" = J/ gronsi e
Oct 11] Uzbekistan — April 2 | Republic of Koreo
=———— <+ Apr3 | Sweden
= —= Apr & | Awstria
IS _.__E/Apr 12 | Czech Republic, Netherlands, Norway
o April 18 | Slovenio
o v»&wl 19 | New Zealand, Russio
S+ Apil 21 | Irelond
3 April 27 | Soudi Arabio
May 4 | Germany, lsrael
Moy 5 | France®

Sep 12 | Viet Nom
Sep 4 | Algeria «——_
Sep 2 | Pery, Thailand 3 2
Aug 31 | Mexico % AN ——* May 6 | Japan

Aug 30 | Venezuelo Z
Aug 27 | Ukraine
Aug 25 | Costa Rica
Aug 19 | Momibia

= May 12 | Spein
May 13 | Switzerland
May 15 | Bahamas, Chile, lialy

{? | Mantenegro
Moy {9 | United Kingdom
Moy 21 | Greece
May 29 | Croatia
Mo 35 | Hungary

Aug 12 | Brozil

Jul 17 | Panameo * j. J;ﬂi’(';h_ South Africa
. une ina
2k Pﬁ.l??“iogoliuia . June 11 | Romania
Jun 27 | Iran Jun 22 | Turkey
Jun 24 | Argentina
For a full list of ies, visit hootday.arg/country hootd uity

EARTH *French Overshoot Day bosed on nowcaosted data, See overshoolday.org/france.
@O OVERSHOOT Source: National Footprint and Biocapacity Accounts, 2022 Edition Global Footprint Network
DAY atc:.Footprimnehvork,org vancing the Science of Sustainability
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https://www.overshootday.org/newsroom/country-overshoot-days/
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https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-possible/



https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-possible/

« Le climat a toujours changée »

Global temperature change
Relative to average of 1971-2000 [°C]

T

https:// showy-durtptsr:i/pged.iinmfte/. nas @24qa \afpdiieecina breil-eefeasrolda o & § ¢



https://showyourstripes.info/
https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/

« Le climat a toujours changée »

<4— current
level

For millennia, atmospheric carbon dioxide had never been above this line
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https://showyourstripes.info/
https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/
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Leviers de réduction de I'empreinte carbone moyenne

Engagement personnel « réaliste » des individus*

Acheter d'occasion et reconditionng
Consommer local

. Alimentation
W Mobiiité

Trajets courts en vélo
Covoiturage W Biens et services
Mains d'avion
Logement
82 Reégime vegéetarien W Log . .
Baisse: 0.6 Reénovation thermique Services publics
10% . Changement chaudiére
Baisse : ml Achat véhicule électrique
-10% 0
07
Décarbonation industrie
Décarbonation agriculture
Décarbonation fret de
marchandises
. Décarbonation services publics
Baisse : Décarbonation chaleur, gaz,
~60% électricité
2
Actuel Changements Investissements Transformation Objectif
“réalistes" ‘réalistes” systémique Accord de Paris
des comportements des individus
individuels
Part de l'effort : | 174 I 1 3/4 /
Gestes individuels volontaires Action collective
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Les actions individuelles font
partie de la solution, mais
n'oublions pas que nous avons
besoin d'un changement
structurel et systémique.

Un changement collectif doit se
produire, c'est pourguoi nous
devons également agir au sein
des organisations et au niveau
politique.

https://www.carbone4.com/files/wpcontent/uploads/2019/11/Doingyour-fair-sharefor-the-climate-Carbone4.pdf



https://www.carbone4.com/files/wp-content/uploads/2019/11/Doing-your-fair-share-for-the-climate-Carbone-4.pdf
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Plus de GES que l'aviation civile

Des impacts environnementaux...

Une industrie Appauvrissement des ressources Une création
polluante et consommation énergétique de déchets
Terres

Métaux Electricité

Eau
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.. et des impacts sociaux tout en long du cycle de vie
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Les sources doi mpact s
5 & & O G- =7
Energie GES Eau Elec. Ressources
Utilisateurs 60% 63% 83% 44% 75%
Réseau 23% 22% 9% 32% 16%
Pl 17% 15% 7% 249 8%
informatiques 0 0 0

Répartition des impacts du numérique mondial en 2019
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https://www.greenit.fr/wp-content/uploads/2019/11/GREENIT_EENM_etude_EN_accessible.pdf

Impact :
Les équipements
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ADP = épuisement de ressources abiotiques m

P e
Acid = acidification (eau, sol) E@

GWP = changement climatique .

ODP = Appauvrissement couche ozone

Eut = Eutrophisation M
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Equipements : La fabrication principalement

iPhone 11 life cycle
Make carbon emissions

79% Production

Source
Materials

Exemple : iPhone 11

o iPhone 11 3% Transport
o life cycle 17% Use
[ P& kQ qarbon] <1%  End-of-life processing
— emissions3 Package
and Ship
F/ I f Odz S &adz
dA Sol RS
Use
Oson-srique

(1) https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone 11 PER sept2019.pdf



https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone_11_PER_sept2019.pdf
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Bien plus que de

DALLE TACTILE + VITRE

InISn| Si JAlI] K

ECRAN

EulTbl Y
Europium A Terbium Yttrium
Ce]Tm
Ceérium Thulium
La] B |Ba
Lanthane Bore Baryum

Soufre

BATTERIE

Li [col C -
Lithium Cobalt Carbone Fluor BnITIER
Mnj V | P | Al Mgl C ISbIBr|]Ni|]Zn
Manganése M Vanadium M Phosphore M Aluminium Magnésium Carbone Antimoine Brome Nickel Zinc

https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7

CARTE ET COMPOSANTS

Ni [Pb | sn
Nickel Plomb Etain Bismuth
Ag| W | Pt

Argent M Tungsténe Platine
RhjBe|Cu] P
Rhodium Béryllium Cuivre Phosphore
L ]

As | Ga| Ge] Si
Arsenic Gallium A Germanium Silicium
Zr JRuNd|] Fe
Zirconium Ruthénium B Néodyme Fer
B [Sm|Co] Pr
Bore Samarium Cobalt Praséodyme
Cl |Dy] Ta
Chlore Dysprosium Tantale
Nb | Pd
Niobium Palladium

Gd

Gadolinium

)

2



https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7

Mines: grands volumes et petites quantites

Mine de Cuivre de P
@ Google Earth 2021 (date des ima
satellite D 16/05/2021)
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https://dillonmarsh.com/work.html
https://www.systext.org/sites/default/files/RP_SystExt_Controverses-Mine_VOLET-1_Nov2021_vf.pdf
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- 50 % des ressources mondiales en lithium se trouvent en Amérique du Sud, dans le Triangle du lithium (Bolivie, Chili


https://www.tomhegen.com/work

Recyclage ?
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Des usages en constante augmentation

2 0 1 7 This Is What Happens In An
Internet Minute
facebook ‘ '

Goodle  opg000 16 Mmillio A (1| Tube
3.5 Millien ez Mezes:rtges
Secm.'h Videos Viewed

HETF Querjes b -
70,017 SACIS
Hours 342,000
Watched Apps Downloaded
o

@ $751,522 46,200 |@]

Spent Online j E O . Posts Uploaded Tnstaguam
1.8 Million
s : 452,000
Snaps t
Snops -SECE’,ND§ Tiveets Sent ,
15,000
GIFs Sent via g?u%:ega
Messenger -
" tinder.
156 Million
Netg::c;:;nfs Emails Sent
50 40,000
H Voice-First Hours v
Linked T} Devices Shipped  Listened M Created By:
5 W alorilewis
amazon echo I @ Spotify W @OfficiallyChadd

2 02 0 This Is What Happens In An
Internet Minute

facebook.

Created By:
W @lorilewis
W @O0fficiallyChadd
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Evolution du trafic

internet mondial (IP) 100 6B/s
Q
N
2000 GB/s
100 GB/jour
£Evolution des capaci
de transfert desowbr“@s
mobil es o
3G
2G
Osonsérique
!g’lsﬁgﬂmue'be

https://unctad.org/system/files/official

46 000 GB/s

150700 GB/s

2020

-document/der2019_overview_en.pdf

ur s

pl us

de

Evolution du poids des pages
web (2010-2016) [Infobésite]

1097kb
=]
———

2010 2012
Volume de données
créées / copiées/
consommées dans
le monde

(20107 2025)

https://www.ctia.org/news/wejust-havethat-connectiona-brief-history-of-mobile-broadband

https://httparchive.org/reports/page
https://www.statista.com/statistics/871513/worldwide

1850kb

L
2014

-weight

donn®e

+317%

L

120

97

79

64.2

41

-data -created/


https://unctad.org/system/files/official-document/der2019_overview_en.pdf

Usage: I'impact principal vient de la vidéo

Répartition des flux de données en ligne entre les différents usages en 2018 dans le monde
[Source : The Shift Project 2019 - a partir de (Sandvine 2018), (Cisco 2018) et (SimilarWeb 2019)]

Vidéo Pornographie
it ogr
0
Tubes
21 %
Autres
18 %
OsoNS; ique
I?ns!;lngﬂ?ri:}s be

https://theshiftproject.org/en/article/unsustainablese-online-video/



https://theshiftproject.org/en/article/unsustainable-use-online-video/
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empreinte carbone d'un email ® Basile Fighiera x empreinte carbone d'un email ® Basile Fighiera x ¢ sami

® &

non ] oui i L
smartphone 4G ) ; 0.4 gCO2e court ordinateur Wi-Fi b ’
(10 ko) i destinataire 9 (1 Mo) destinataire

(10030) smartphone destirlotc:ire 1,8 gCO2e ® amortissement fabrication ordinateur expéditeur (69.0%)
® amortissement fabrication ordinateur récepteur (23.0%)

oui . - ] conso. énergie rédaction (5.0%)
ordinateur Wi-Fi , , 3,3 gC02e ) .
(1 ™Mo0) destinataire ® conso. énergie lecture (2.0%)

- 0 @ transport de données (0.5%)
ordinateur Wi-Fi 49 gCO2e

(10 ko) destinataires ® stockage émetteur et récepteur (0.5%)

NXgortgkpvg"ectdgpg"f XwpNyoeckmhvEaugpdpe"ffg"nc" hcdt k

plusieurs facteurs : Longueur du message, mise en uoctvrjgpg"*nXgortgkpvg"ect
hgt og. "cl gwv"f Xwpg" uki pc vdiviség pak le momhrevde migutes dutjisafion pehdgnt "
pieces jointes, temps de rédaction et lecture, etc. vgwvg"uc"fwtag"fg"xkg+"c
sons . cque

& numéria

https://www.sami.eco/blog/empreinte -carbone -email



https://www.sami.eco/blog/empreinte-carbone-email

Lol de Moore & Lol de Wirth

La capacité de traitement des ordinateurs
(transistors) double tous les deux ans.

ALNhardware est de + el

8Zb3r ss3

Les programmes ralentissent plus vite que
le matériel n'accélere : les programmes
sont de + en + gros et donc les ordinateurs
tendent a étre plus lents, malgré les
avancées promises par la loi de Moore



