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Titre du document

Développement durable : 
petit rappel



https://www.overshootday.org/newsroom/country-overshoot-days/  https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-possible/

Limites planétaires

https://www.oxfamfrance.org/actualite/la-theorie-du-donut-une-nouvelle-economie-est-possible/


https://showyourstripes.info/ - https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/

Climate.nasa.gov

« Le climat a toujours changé »

https://showyourstripes.info/
https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/


https://showyourstripes.info/ - https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/

Climate.nasa.gov

« Le climat a toujours changé »

https://showyourstripes.info/
https://climate.nasa.gov/climate_resources/24/graphic-the-relentless-rise-of-carbon-dioxide/


https://www.carbone4.com/files/wp-content/uploads/2019/11/Doing-your-fair-share-for-the-climate-Carbone-4.pdf

Les actions individuelles font 
partie de la solution, mais 
n'oublions pas que nous avons 
besoin d'un changement 
structurel et systémique.

Un changement collectif doit se 
produire, c'est pourquoi nous 
devons également agir au sein 
des organisations et au niveau 
politique.

« Faire sa part »

https://www.carbone4.com/files/wp-content/uploads/2019/11/Doing-your-fair-share-for-the-climate-Carbone-4.pdf
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Numérique : 
quels impacts ?



Plus de GES que l'aviation civile



https://www.greenit.fr/wp-content/uploads/2019/11/GREENIT_EENM_etude_EN_accessible.pdf

Les sources d’impacts environnementaux

https://www.greenit.fr/wp-content/uploads/2019/11/GREENIT_EENM_etude_EN_accessible.pdf
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Impact : 
Les équipements



Source : UC de PC coréen, taux de recyclage de 46%, Choi et al, 2006 

Première ACV d’un laptop (2006)



Exemple : iPhone 11

(1) https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone_11_PER_sept2019.pdf

*Calculé sur une durée de 
vie de 3 ans

Equipements : La fabrication principalement

https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone_11_PER_sept2019.pdf


https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7

Bien plus que de l’or dans les mains

https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7


Merci à Dillon Marsh – voir son travail : https://dillonmarsh.com/work.html   
Voir aussi https://www.systext.org/sites/default/files/RP_SystExt_Controverses-Mine_VOLET-1_Nov2021_vf.pdf 

762m

2000m

95m

Palabora Mine (Afrique du Sud) - 4.1 million de 
tonnes de cuivre = 458 613 m3

Mines: grands volumes et petites quantités

https://dillonmarsh.com/work.html
https://www.systext.org/sites/default/files/RP_SystExt_Controverses-Mine_VOLET-1_Nov2021_vf.pdf


https://www.tomhegen.com/work (lithium) - 50 % des ressources mondiales en lithium se trouvent en Amérique du Sud, dans le Triangle du lithium (Bolivie, Chili 
et Argentine). 

https://www.tomhegen.com/work


Source : Umicore – courtesy Jean-Pierre Raskin

- Capable de recycler seulement 17 éléments sur 
60 (« capable »)

- Seuls 4-5 sont rentables, l'or paie les autres

- Pas plus intéressant si moins de 20 grammes 
d'or par tonne de DEEE

- Pas rentable car les matières premières sont 
vraiment trop bon marché

- Traffic international des déchets

Recyclage ?
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Impact : 
Les usages



https://twitter.com/lorilewis/

Des usages en constante augmentation



https://unctad.org/system/files/official-document/der2019_overview_en.pdf  https://httparchive.org/reports/page-weight
https://www.ctia.org/news/we-just-have-that-connection-a-brief-history-of-mobile-broadband    https://www.statista.com/statistics/871513/worldwide-data-created/

Évolution du trafic 
internet mondial (IP)

Évolution des capacités 
de transfert des réseaux 
mobiles

Évolution du poids des pages 
web (2010-2016) [Infobésité]

+317%

Volume de données 
créées / copiées / 
consommées dans 
le monde 
(2010 – 2025)

Toujours plus de données

https://unctad.org/system/files/official-document/der2019_overview_en.pdf


https://theshiftproject.org/en/article/unsustainable-use-online-video/ 

Usage: l'impact principal vient de la vidéo

https://theshiftproject.org/en/article/unsustainable-use-online-video/
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Usages & équipements : 
Quels liens ?



L’empreinte carbone d’un email dépendra de 
plusieurs facteurs : Longueur du message, mise en 

forme, ajout d’une signature illustrée, poids des 
pièces jointes, temps de rédaction et lecture, etc.

L’amortissement de la fabrication de l’ordinateur ou du 
smartphone (l’empreinte carbone totale de l’équipement 
divisée par le nombre de minutes d'utilisation pendant 

toute sa durée de vie) a le plus d’impact. 

https://www.sami.eco/blog/empreinte-carbone-email 

« Sobriété numérique ? Oui moi je supprime mes emails »

https://www.sami.eco/blog/empreinte-carbone-email


La capacité de traitement des ordinateurs 
(transistors) double tous les deux ans.
a

→ L’hardware est de + en + puissant

Les programmes ralentissent plus vite que 
le matériel n'accélère : les programmes 
sont de + en + gros et donc les ordinateurs 
tendent à être plus lents, malgré les 
avancées promises par la loi de Moore

Loi de Moore

Loi de Wirth

Loi de Moore & Loi de Wirth



La capacité de traitement des ordinateurs 
(transistors) double tous les deux ans.
a

→ L’hardware est de + en + puissant

Les programmes ralentissent plus vite que 
le matériel n'accélère : les programmes 
sont de + en + gros et donc les ordinateurs 
tendent à être plus lents, malgré les 
avancées promises par la loi de Moore

Loi de Moore

Loi de Wirth

Loi de Moore & Loi de Wirth



Obsolescence 
esthétique

Obsolescence 
logicielle

Obsolescence 
technique

Les 3 formes d’obsolescence



https://www.leparisien.fr/paris-75/a-paris-la-publicite-lumineuse-nest-plus-autorisee-la-nuit-13-10-2022-UTVGECJ4AFGXTCG2JPEUPSKEPE.php 

Est-ce que c’est vraiment utile ??

https://www.leparisien.fr/paris-75/a-paris-la-publicite-lumineuse-nest-plus-autorisee-la-nuit-13-10-2022-UTVGECJ4AFGXTCG2JPEUPSKEPE.php


Santé

Ethique Bien-êtreInclusion

Accessibilité Cybersécurité

Zoom sur les aspects sociétaux des usages



Baromètre fondation roi baudoin https://media.kbs-frb.be/fr/media/9844/ZOOM_inclusion_numerique_2022 

1. Près d’un Belge sur deux, soit 46% de la population, est en situation de vulnérabilité numérique : 
7% n’utilisent pas internet et 39% ont de faibles compétences numériques.

2. Outre le fait de devoir actualiser constamment les compétences existantes, il faut aussi en acquérir 
de nouvelles. C’est cet aspect dynamique qui explique la plus grande vulnérabilité numérique. 

3. C'est surtout chez les personnes déjà vulnérables sur le plan socioéconomique et culturel que les 
compétences sont les plus faibles

4. Les pourcentages de personnes avec des faibles compétences 
numériques sont en augmentation partout, et surtout en Flandre. 
La numérisation rapide de services en Flandre a été suivie par 
une hausse de l'équipement et des usages numériques, mais pas 
pour autant par une hausse des compétences numériques.

Baromètre de l’inclusion numérique : 4 takeaways

https://media.kbs-frb.be/fr/media/9844/ZOOM_inclusion_numerique_2022


https://www.atalan.fr/agissons

Pas daltonien

Daltonien

Accessibilité: pas tous égaux



https://beta.designersethiques.org/thematique-design-persuasif

Éthique & Design des logiciels/services

https://beta.designersethiques.org/thematique-design-persuasif
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La conception responsable de 
services numérique



https://www.isit-academy.org/#mooc-nr

Un site web ? Une app ?

• Penser simple
• penser sobre
• Penser accessible
• Penser éthique (RGPD, dark pattern)

La règle des 3U



37

Les écogestes numériques :
Quoi retenir ? 



REPARABLE 

REPARABLE

ROBUSTE 2ème MAIN MUTUALISER

Premier levier : les équipements



https://impactco2.fr/

Bien cerner les ordres de grandeur

https://impactco2.fr/


https://www.raphael-lemaire.com/2022/12/11/mep-maj/

Mise en perspective des impacts écologiques du numérique (1/2)

https://www.raphael-lemaire.com/2022/12/11/mep-maj/


https://www.raphael-lemaire.com/2022/12/11/mep-maj/

Mise en perspective des impacts écologiques du numérique (2/2)

https://www.raphael-lemaire.com/2022/12/11/mep-maj/


Belgian Institute for Sustainable IT

contact@isit-be.org

https://isit-be.org/
osonslenumérique.be

mailto:contact@isit-be.org
https://isit-be.org/
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